
E-MAIL: cosa sono e a cosa servono
GMAIL: creazione di un account, invio e ricezione di una mail,
cartella cestino e Spam

IDENTITA’ DIGITALE
SPID: cos’è e a cosa serve, come e dove poterlo attivare
CARTA DI IDENTITA’ ELETTRONICA (CIE): di cosa si tratta?

ZEROCODA: prenotazione prestazioni ed esami dal portale
APP MioDottore.it: cos’è e a cosa serve, download
applicazione

PAGAMENTI ONLINE E PAYPAL: consigli e buone pratiche
ATTENZIONE ALLE TRUFFE! online, via mail, via sms, ecc.
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